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COMPRENSION DE LOSMIASMAS

He tratado extensamente € concepto "la enfermedad es delusion, € conocimiento
eslacurad' en "El Espiritu de la Homeopatia'. Relacionando esta idea con la teoria de los
miasmas, resulta claro que la clasificacion de la enfermedad debe ser la misma que lade
ladelusion. Puesto que las drogas no son més que enfermedades artificiaes, laclasificacion
seriatanto un "estado de enfermedad" como un "estado de droga’'.

Sabemos que la enfermedad es una percepcion falsa de laredidad... una delusion.
Esta falsa percepcion de la realidad tiene su raiz en una situacion actual del paciente que
ya existia con anterioridad en su propia vida o en la de sus padres. Sin embargo, €l
impacto de esta situacion es tal que cuando afronta otra situacion, su reaccién es como S
todavia estuviera en la situacion anterior. Un hombre, por gemplo, se encuentra de repente
con un ledn y presa del panico huye del sitio. Después cuando por casualidad ve un gato
el horror se le reflgja en la cara. Esto quiere decir que reacciona como s hubiera visto un
ledn (situacion anterior). Estaes su delusion.

Segun esto, vemos que las expresiones de la enfermedad son la respuesta a una
delusion, en todos los casos donde no hay una causa estimulante que lo justifique. Como
en lamayoria de |os casos la respuesta no se debe a una causa estimulante, que en € caso
de estar presente habria que eliminar, trataré la enfermedad so6lo como una delusion,
cualificando esto Ultimo cuando fuera necesario. Estas respuestas son lo que percibimos
como sintomas.

Para poder descubrir s existia un tema particular para cada miasma, estudié algunas
drogas que en general se aceptan como pertenecientes a esos miasmas, intentando encontrar
el tema comun en ellos, si es que existia. Utilicé la clasificacion de Hahnemann sobre
enfermedades y drogas.

1 Agudo : Aconititm napellus, Belladonna, Stramonium

2. Cronico: Psorico - Sulphur, Psorinum
Sicotico - Thuja occidentalis, Medorrhinum
Sifilitico - Mercurius, Syphilinum

A continuacion haré un breve andlisis de estos grupos y las conclusiones que se
pueden sacar de los mismos. He tratado de cefiirme solo a las ribricas que se pueden
encontrar en el texto - las conclusiones que siguen no estan basadas solamente en mi
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experiencia persond, y cuaquiera que haga un estudio similar puede llegar adllas. El
hecho, sin embargo, es que me ha ayudado mucho mi conocimiento clinico de las drogas
y los pacientes para llegar a estas conclusiones. Por |o tanto, reconozco Medorrhinum
como alguien que desea por encima de todo no exponer su debilidad, y utiliza €l egoismo
para encubrirla. De todas formas esto no o he incluido en € andlisis ya que es una

abstraccion derivada de mi experienciapersonal.
Andlisis

Miasma Agudo:

Aconitum napellus:
Fear, of walking acrossabusy street.
(Temor, acruzar unacalle concurrida.)
Fear, of accidents, of suffocation.
(Temor, aaccidentes, aasfixias)
Death, presentiment of.
(Muerte, presentimiento de.)
Delusion, about to die.
(Oclusion, estar apunto de morirse.)

Bdladonna:
Delusion, pursued by pdlice and soldiers.
(Delusion, perseguido por policiay soldados.)
Vidons of gallowswith fear.
(Visiones de horcas con temor.)
Fear, dternating with rage.
(Miedo, dternado conira.)

Siramoniutn:
Delusion, lost in the wilderness.
(Delusion, de estar perdido en
un lugar sdvgje.) Delusion, dogs
attack him. (Delusion lo atacan perros.)
Desires light and company. (Deseo de
luz y compafiia.) Children wake up
screaming, recognize
no one, cling to those nearby. (Nifios
gue se despiertan gritando, no
reconocen anadie, se aferraaquien
haya cerca.) Danger,
impression of. (Peligro,
impresion de.)

Sentimiento de que dgo
pueda ocurrir de repente
con € resultado de muerte
repentina.

Sentimiento de que serd
perseguido, asesinado.
Por lo tanto corre, escapa;
ira

Impresion de peligro.
Buscaun lugar seguro.

Se puede hacer un estudio smilar de Hyoscyanmus niger, Veratrumalbum, Lyssinum,

€lC.
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Conclusion

Encontramos que en todas estas drogas hay un sentimiento (delusion) que "existe
un gran temor del mundo exterior" y la persona reacciona de formaingtintiva, reflgja. Se
observara que Aconitum napellus y Belladonna, que son los mejores gemplos de los
miasmas Agudos se dan en " Synthetico Repertorio” (11) bajo € epigrafe " Sudden mani-
festations' (Manifestaciones sthitas).

Miasma Psorico:
Sulphur:

Fear, of poverty.

(Temor, alapobreza.)

Oclusién, heis getting thin.

(Delusion, de estar adelgazando.)

Taks of business.

(Habla de negocios.)

Deusion, disgraced.

(Delusién, ser deshonrado.)

Imagines himself agreat man; though ignorant,
despises literary men and education.

(Imagina ser un gran hombre, sin embargo
esignorante, desprecialaculturay alagenteilustrada.)

Encontramos que existe una lucha con € "ego" y € "dinero". Sentimiento de estar
perdiendo algo y debe luchar por recuperarlo.

Psorinum:
Dispair of recovery during convalescence.
(Desesperacion por recuperarse durante

laconvalecencia.)

Fear, of poverry. (Temor,
alapobreza)
Feeling that businesswill fail though it is prosperous.
(Temor afracasar en € negocio aunque sea prospero.)
Delusion, going to lose hisfortune. (Delusion, de quevaa
perder su fortuna.) Ailments, from anticipation.
(Trastornos, por anticipacidn.) Feels good and bad in
turns. (Se sente bien y mal aternativamente.)

Encontramos que existe una lucha con € ego y d dinero. Sentimiento de estar
perdiendo ago y debe luchar por recuperarlo. Existe un sentimiento de que las cosas
pueden ir mal en cualquier momento, aungue ahora vayan bien. Por lo tanto para
mantenerlas como estan debe luchar.

Conclusién
Ladelusion tiene agui dos componentes:
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- Estrésdesde d exterior y

- Ansiedad por dudas sobre su habilidad (capacidad) detratar su estrés. "¢, Seré
capaz de hacerlo 7' Sin embargo, en esta situacion € fracaso no significad fin
del mundo.

Miasma Sicético:
Thuja occidentalis:
Delusion, isthin.
(Oclusion, esdelgado.)
Delusion, is made of glass.
(Delusion, esdecristal.)
Asif body isfragie (Phatak's "MateriaMedica').
(Como s € cuerpo fuerafragil.)
Fixed idess.
(Ideasfijas)
Reigious fanaticism.
(Fanatismo religioso.)
Insanity, will not be touched or approached (Phatak's "Materia Medica).
(Locura, no quiere que nadie lo toque o se le acerque.)
Secretiveness.
(Misterioso.)

Un sentimiento fijo de su fragilidad es muy evidente. El pacientelo dismulano
permitiendo € acercamiento ni fisico ni psicoldgico de nadie.

Medorrhinum:
Sengitivity to adight critique.
(Susceptibilidad alamenor critica)
Sendtive to reprimands.
(Susceptible alas reprimendas.)
Fear, of misfortune.
(Temor, aladesgracia.)
Anticipatory anxiety.
(Ansiedad anticipatoria.)
Anxiety, when atimeis set.
(Ansiedad, ante una horafijada.)
Averseto responshility.
(Aversion alaresponsabilidad.)
Washing hands.
(Selavalas manos.)
Egotism.
(Egotismo.)

Sentimiento de tener fallos que puedan notarse y provocar criticas. Se encubre con
egoismo.
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Comprension delos miasmas

Conclusion

El sentimiento es: ""Soy incapaz de mangjar esta situacion. Algo me pasa.”" Esta
admision de debilidad es un intento de poder con dlay dismularla. El paciente trata
continuamente de cubrir esta debilidad especificaincluso cuando lasituacion no lo requiere,
y aunque & ambiente sea normal. Este sentimiento surge probablemente después de luchar
sin éxito durante alguin tiempo.

Miasma Sifilitico:
Mercurius solubilis:

Oclusion, surrounded by enemies.
(Oclusién, estar rodeado de enemigos.)
Suspicious, considers everyone his enemy.
(Desconfiado, consideraatodo € mundo su enemigo.)
Impulseto kill the person who contradicts.
(Impulso de matar aquien le contradiga.)
Impulseto kill his beloved ones.
(Impulso de matar a sus seres queridos.)
Suicidal.
(Suicida)

Se siente atacado por todos lados - una situaci én desesperada que requiere cometer
actos desesperados para sdir de ella.

Syphilinum:
Antisocial.
(Antisocial.)
Hopeless dispair of recovery.
(Sin esperanza, desespera por curarse.)
Indifierence.
(Indiferencia.)
Horrid depression and despair (Boger SK).
(Terrible depresidn y desesperacion.)
Liar, want of moral fedling.
(Mentiroso, falta de sentido moral.)
Kill, desireto.
(Matar, deseo de))
Washing hands.
(Selavalasmanos.)

Sentimiento de que no hay la més minima esperanza. La reaccidn es violenta; es
antisocial, mata, etc.

Conclusion

El sentimiento es: "No puedo con esto. No puedo abordar €l problema desde los
dosfrentes, d interior y € exterior, ni me puedo adaptar a esta situacion tan poco favorable,
No soy capaz ni de controlar ni de encubrir mi debilidad.” Larespuesta a este sentimiento
esun intento dréstico, avida o muerte de cambiar o bien € entorno o lapersondidad - es
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un proceso violento, un intento de quemar hasta € Ultimo cartucho. Mientras la persona
intenta retomar € control, existe un sentimiento interno de desesperacion einutilidad. La
Situacion resulta desalentadora.

Estas conclusiones son corroboradas por las caracteristicas centrales de la propia
infeccion.
Agudo : Comienzo repentino, progreso rapido y terminacién también rapida
- muerte o recuperacion.

Psorico : (Sarna) Picazon, lucha constante con extrema incomodidad pero
sin miedo alaviday sin desesperanza.

Sicotico : (Gonorrea) La manifestacién mas caracteristica es la gonorrea. Una
actitud defensiva crénica sin sintomas de una completa recuperacion,
pero no es una situacion desesperada.

Sifilitico : Lucha crénicay desesperada donde el cuerpo se auto-destruye en
un intento de supervivencia: Ulceras, caries, etc. Esfuerzo violento
en una situacion desesperanzada.

El cuerpo responde a cada infeccion particular de una manera especifica. La natura:
leza de la infeccion determina las respuestas, por lo tanto lainfeccion con T. Pallidum
requiere un tipo especifico de respuesta - la respuesta Sfilitica. Cuando una persona
reacciona ante cualquier situacion de forma inadecuada como por g emplo, de una manera
sfilitica, donde lo que se requiere eslalucha, @ miasma subyacente es Sifilitico. Pensamos
en un estudiante que no ha pasado un examen. Todo o que tiene que hacer es estudiar
muy duro (lucha) para aprobar la préximavez. Sin embargo, S se suicida evidentemente
sentia que era una Situacion sin esperanza que requeria una solucion dréstica. Estaes una
respuesta Sifiliticay € miasma que subyace es € miasma Sifilitico.

La percepcidn de la realidad difiere de acuerdo con el miasma del individuo, por
lo tanto para reconocerla hay que determinar cémo la percibe el paciente.

Permitanme que ilustre este concepto de los miasmas con un giemplo. Imaginense
gue estén conduciendo un coche por una carretera solitariay de repente oyen un ruido
tremendo y € coche comienza a tambalearse. Ingtintivamente paran € cochey salen lo
més rdpidamente posible; sienten palpitaciones, sudores y son presa de un estado de
excitacion y panico. Una vez fuera del coche ven que solo ha sido € reventdn de un
neumético. El panico desgparece d ver que la situacidn no es amenazadora. Se dan cuenta
de que tienen que cambiar e neumético y empiezan a darle vueltas a la cabeza pregun-
téndose S serén capaces de hacerlo. Al rato se convencen de que Son incgpaces'y encienden
un cigarrillo esperando que aguien les ayude. Al fina pierden las esperanzas - saben que
nadie vaaayudarlosy que no pueden hacerlo solos. Entoncesle dan unapatadaa coche
y se tumban indiferentes alo que ocurre. Las cuatro fases de este incidente representan
los cuatro miasmes:

1 Pénico : Agudo

2. Lucha : Psorico

3. Sentimiento de incapacidad y encubrimiento  :  Sicotico

4. Desesperacion . Sifilitico
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Podemos concluir aqui que la primera fase podria requerir posiblemente Aconitum
napellus, la segunda Lycopodium, latercera Argentum nitricumy la cuarta Syphilinum
respectivamente.

Lo interesante es que la Situacion externa eslamisma: un reventén de neumético.
La diversidad de los miasmas representa un fracaso progresivo para hacer frente ala
situacién. Cuando una persona fracasa en su lucha por hacer frente a ago (Psorico),
empieza a desarrollar sentimientos negativos sobre si mismo y se convierte en obsesivo
(Sicotico) y d llegar aun cierto nivel se desespera (Sifilitico). Por lo tanto, me gustaria
indgtir de nuevo en que la misma situacion externa (redidad) se percibe de forma diferente
dependiendo del miasma.
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